
Fußballregeln für die
Klassenturniere

• Jede Mannschaft besteht aus 7 Spielern (6 Feldspieler und 
1 Torwart)

• Jedes Jahrgangsstufenturnier besteht aus 3 Spielen:
Klasse a gegen b, b gegen c, c gegen a

• Es können Mädchen und Jungen mitspielen
• Pro Klasse muss in jedem Spiel mindestens 1 Mädchen mitspielen 

(Auswechslung gegen anderes Mädchen möglich)
• Die Spieldauer beträgt 2x 15 Minuten.
• Pro Spiel darf 4x ausgewechselt werden
• Bei schweren Regelverstößen gibt es die gelbe Karte; im 

Wiederholungsfall (bei besonders schweren Regelverstößen auch 
sofort) gibt es die rote Karte (= Platzverweis)

• Spieler, die eine rote Karte erhalten haben, sind für das laufende und 
alle weiteren Spiele des Turniers gesperrt!

• Bei Freistößen ist ein Abstand von 3 Metern einzuhalten, ebenso 
beim Torwartabschlag.

• Die Abseitsregel gilt auf dem Kleinfeld nicht.
• Die Rückgaberegel gilt auf dem Kleinfeld nicht (Ball darf zum Torwart 

zurückgespielt werden, dieser darf den Ball mit der Hand aufnehmen)
• Bei falschem Einwurf bekommt die gegnerische Mannschaft den Ball 

zum Einwurf (richtig: Beide Füße auf dem Boden, Ball über den Kopf 
einwerfen)

• Bei Punkte- und Toregleichheit wird am Ende des 
Jahrgangsstufenturniers ein Elfmeterschießen durchgeführt.

• Bei Verletzungen wird das Spiel unterbrochen und mit 
Schiedsrichterball fortgesetzt (falls kein Foul begangen wurde)

Fair geht vor!


