
Steckenpferd
Das Steckenpferd ist ein aus einem Stecken (Stiel) und einem Pferdekopf 
bestehendes Kinderspielzeug. In übertragenem Sinne bedeutet es soviel wie 
Liebhaberei. Im Englischen wird es als hobby horse oder kurz hobby bezeich-
net, woher sich sowohl letztere Bedeutung als auch das eingedeutschte 
„Hobby“ herleitet.
Das Steckenpferd als „Lieblingsbeschäftigung“ wurde erst seit 1763 durch die 
Romanübersetzung des „Tristram Shandy“ von Laurence Sterne gebräuch-
lich.

Sokrates, der griechische Weise, ritt mit den Kindern 'auf dem Rohr' und Ho-
raz erwähnt das Steckenpferd in seinen Satiren. Selbst Luther freute sich, 
wenn Kindern dieses erste sportliche Spiel betrieben.
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